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BIO OLJA Olej z awokado BIO 50 ml

Cena 12,49 zt
Dostepnos¢ .

Czas wysytki 24 godziny

Kod EAN 5908217974129

Opis produktu

BIO OLJA Olej z awokado BIO 50 ml

Pochodzenie:

Owoce botanicznej roéliny Persea gratissima - lepiej znane jako drzewo awokado - byty podobno uprawiane w Meksyku, Ameryce Srodkowej i Potudniowej juz w 5000
roku p.n.e. W Meksyku, w ktérym powstata kultura Aztekdw, Aztekowie nazywali Awokado ,ahuacatl”, co oznacza ,jadro”. Zostat tak nazwany ze wzgledu na falliczny
ksztatt i przekonanie, ze jego ksztatt reprezentuje zaréwno jego wtasciwosci, jak i sity wewnetrzne ktdre dziataty po spozyciu. Dlatego byt uzywany nie tylko jako
pokarm, ale takze jako ,owoc ptodnosci”-uwazano go za afrodyzjak.

Opis rosliny:

Awokado to drzewo o wysokosci 4-20 m, o pniu okoto 60 cm szerokosci. Kora jest stosunkowo cienka, gtadka i ma szary kolor. Drzewo ma zielone liscie przez caty rok i
z6tte kwiaty o szerokosci od 5 do 8 mm. Owoc o skérce ciemnozielonej do bragzowoczerwonej i miekkim maslanym miazszu, ma wielkos$¢ piesci, jest owalny do
gruszkowego i osigga do 18 cm dtugosci, Nasiona sg okragte, stozkowe i stanowig od 8 do 12% masy owocow. Biorac pod uwage wysoka zawartos¢ oleju w owocach, od
czaséw Aztekéw awokado znane jest réwniez jako ,masto roslinne” lub ,gruszka maslana”.

Pozyskiwanie oleju:

Proces uzyskiwania oleju z dojrzatych owocéw awokado to ekstrakcja mechaniczna, podobna do ekstrakcji oliwy z oliwek, z dodatkowym etapem usuwania skéry i pestek
(nasion). Nastepnie miazsz mieli sie na paste i podgrzewa przez 40-60 minut w temperaturze 45-50 ° C. Jest to wyzsza temperatura niz stosowana do ekstrakcji oliwy z
oliwek, ale nadal uwaza sie ja za ekstrakcje ttoczong na zimno w przypadku oleju z awokado. Nieco wyzsza temperatura wspomaga ekstrakcje oleju z komérek
zawierajacych olej i nie wptywa na jego jako$¢. Fazy oleju i wody sg oddzielane od pulpy za pomoca szybkiej wiréwki dekantacyjnej, a nastepnie olej jest oddzielany od
wody w kofcowych wiréwkach polerujacych. Migzsz z dekantujgcej wiréwki i odpadowa skdra, nasiona sa wykorzystywane jako pasza dla zwierzat.

Zawartos¢ kwasoéw ttuszczowych:

Profil kwaséw ttuszczowych jest bardzo podobny do oliwy z oliwek, poniewaz ma bardzo wysokg zawartos¢ kwasu oleinowego. Typowy olej z awokado zawiera 76%
jednonienasyconych kwaséw (kwasy oleinowy i oleopalmitynowy), 12% wielonienasyconych (kwasy linolowy i linolenowy) i 12% nasyconych (kwasy palmitynowy i
stearynowy). Gtéwnym przeciwutleniaczem w oleju jest alfa-tokoferol, ktéry wystepuje w ilosci 70-190 mg / kg oleju.

Witasciwosci oleju:

Olej z awokado jest uwazany za bardzo dobrg baze masci, szczegélnie do kremdéw kosmetycznych, roztworéw olejowych i emulsji. Dzieki wysokiej zawartosci kwaséw
omega 6 i 9 jest skutecznym Srodkiem nawilzajacym, zwieksza elastycznos$¢ i zapobiega objawom przedwczesnego starzenia skéry takim jak zmarszczki oraz wykazuje
wiasciwosci przeciwutleniajace. Stymuluje wzrost grubszych, dtuzszych i mocniejszych wioséw nadajac im miekkos¢ i blask redukujac przy tym tupiez i stany zapalne
skory. Skutecznie tagodzi stany miejscowe charakteryzujace sie suchoscia, szorstka i tuszczacg sie skérg oraz zaczerwienieniem. Wspomaga regeneracje komoérek i
poprawia produkcje kolagenu. Olejek z awokado stosowany do masazu moze tagodzi¢ dyskomfort miesniowy i poprawiac krazenie. Zmniejsza bél, sztywnos¢ miesni i
stawéw, tagodzac stany zapalne i przyspieszajgc przeptyw krwi.

Podsumowujac - w jaki sposéb Twoja skdra skorzysta z olejku z awokado?

* Doskonale nawilza wysuszong skére,

* Wygtadza i uelastycznia skore,

* Opdznia procesy starzenia,

* Regeneruje i wzmacnia wtosy nadajac im blask,
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« Sprzyja racjonalizacji gospodarki wodnej organizmu,

* Ma dziatanie przeciwzapalne i wzmacnia naturalng bariere ochronng skéry,
* Pomocny w leczeniu tuszczycy i egzemy,

« kagodzi podraznienia skoéry.

Jak uzywac?

« Olej z awokado mozna stosowa¢ samodzielnie, bezposrednio na oczyszczona skére, paznokcie i wiosy,
« Idealny do masazy i kapieli,

« Swietnie sprawdzi sie w maseczkach do twarzy,

* Jest doskonatym dodatkiem do szampondéw i odzywek do wtoséw,

Przeznaczenie:

Olej z awokado idealnie nadaje sie do cery suchej, pekajacej, dojrzatej a takze z atopowym zapaleniem skéry.

Oswiadczenie wolne od GMO:

Nasz produkt jest wolny od GMO i dlatego nie podlega wymogowi etykietowania zgodnie z rozporzadzeniem (WE) 1829/2003 i rozporzadzeniem (WE) 1830/2003.

Odwiadczenie o napromieniowaniu:

Do wytworzenia naszego produktu nie uzyto napromieniowanych materiatéw; sam nasz produkt réwniez nie byt naswietlany.

Ochrona zwierzat i oSwiadczenie weganskie:

Nasz produkt jest pochodzenia roslinnego i powstaje podczas jego produkcji, przechowywania i transportu bez kontaktu z materiatami pochodzenia zwierzecego. Nasz
produkt nie byt testowany na zwierzetach. Podobnie, zadne testy na zwierzetach nie bedg przeprowadzane obecnie ani w przysztosci.

Deklaracja wolna od CMR:

Zgodnie z naszg obecna wiedza, nasz produkt nie zawiera zadnych substancji CMR (substancji rakotwérczych, mutagennych lub toksycznych dla reprodukcji). Ponadto,
zgodnie z naszg obecng wiedzg, nie uzyto zadnych CMR do jego produkcji ani do produkcji naszych produktéw.

Bez konserwantéw:

Zgodnie z obecnym stanem wiedzy nasz produkt nie zostat wyposazony w syntetyczne $rodki konserwujace, takie jak formaldehydy i parabeny, ani tez nie zostaty uzyte
w produkcji.

Powyzsze informacje sa zbierane ostroznie i maja wytacznie charakter informacyjny. Zgodnie z naszg najlepsza wiedzg stwierdzenia te sg wynikiem obserwacji i badan i
zostaty zebrane z literatury.
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