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NATURES SUNSHINE SmartMeal (810g)

Cena 138,00 zł

Dostępność

Czas wysyłki 24 godziny

Kod producenta 22893

Kod EAN 099904228931

Opis produktu

NATURES SUNSHINE SmartMeal (810g)

SmartMeal
SUPLEMENT DIETY 

SmartMeal to zdrowy i pyszny koktajl zastępujący posiłek, pełny niezbędnych witamin, minerałów, błonnika i aminokwasów, ale przede wszystkim wspaniałe źródło

roślinnego białka.

Zastąp nim jeden z codziennych posiłków i ciesz się wspaniałym samopoczuciem – przejmij kontrolę nad sowim ciałem.

Jesteś sportowcem i potrzebujesz najwyższej klasy białka?

Jesteś zabiegany i nie zawsze znajdujesz czas na posiłek?  

Chcesz schudnąć i kontrolować masę swojego ciała?

A może potrzebujesz pysznego sposobu na uzupełnienie diety w witaminy, minerały, błonnik i białko?

SmartMeal to doskonałe rozwiązanie, które spełni Twoje oczekiwania.

Jest odpowiedni dla wegetarian!

Jest bezglutenowy1

Jest wolny od GMO!

Jest źródłem błonnika – aż 3g w dziennej porcji!

Jest źródłem wegańskiego białka – aż 24g w każdej porcji!

Jest źródłem aż 24 witamin i minerałów!

Bogaty skład SmartMeal pozwala osiągać wspaniałe efekty!

Białko pomaga w utrzymaniu i budowie masy mięśniowej.

Błonnik pomaga kontrolować masę ciała i wspiera zdrowie układu pokarmowego.
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Witaminy z grupy B zmniejszają uczucie zmęczenia.

Witaminy A, D i C wspierają odporność.

 

SmartMeal jest wspaniałym wyborem dla każdego, kto przywiązuję wagę do szczegółów.

Niska zawartość cukru – tylko 0,46 g w dziennej porcji, czyli 1% dziennego zapotrzebowania!

Niska zawartość tłuszczu – 4,31g w dziennej porcji, czyli 6% dziennego zapotrzebowania!

Wolny od alergenów!

Jedna porcja to tylko 213 kalorii!

SmartMeal to sprytny posiłek, dzięki któremu zmienisz swoje nawyki, a dzięki temu poprawisz kondycję i samopoczucie. Zacznij sprytne odżywianie

już dziś!

Opakowanie zawiera 15 dziennych porcji.

 
Informacja o wartości odżywczej:

 100 g %RWS w 100g Jedna porcja
54 g (2 miarki)

%RWS
w jednej porcji

     

Energia 1662 kJ  /394 kcal 20% 897 kJ / 213 kcal 11%

Tłuszcz 7,99 g 11% 4,31 g 6%

w tym nasycone kwasy
tłuszczowe

1,43 g 7% 0,77 g 4%

Węglowodany 33,67 g 13% 18,2 g 7%

w tym cukry 0,93 g 2% 0,46 g 1%

Błonnik 5,14 g ** 3 g **

Białko 44,25 g 86% 24 g 48%

Sól 2,87 g 48% 1,55 g 26%

Potas 1123,40 mg 56% 606,63 mg 30%

Wapń 597,37 mg 75% 322,58 mg 40%

Magnez 376,79 mg 100% 203,47 mg 54%

Witamina C 44,56 mg 56% 24,06 mg 30%

Żelazo 15,86 mg 113% 8,56 mg 61%

Niacyna 10 mg 62% 5,4 mg 34%

Cynk 8,95 mg 89% 4,83 mg 48%

Witamina E 7,47 mg 62%

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

wygenerowano w programie shopGold

http://www.tcpdf.org

